
          Classe de Seconde  
 

Matières Horaires élève par semaine 

    Français   4 h  

Mathématiques 4 h 

Histoire-géographie 3 h 

LVA : Anglais  3 h 

LVB : Allemand ou espagnol 2 h 30 

Physique-Chimie 3 h 

Sciences et vie de la terre 1 h 30 

Education physique et sportive 2 h 

Enseignement moral et civique 0 h 30 

Sciences économiques et sociales 1 h 30 

    Sciences numériques et technologie 1 h 30 



L’élève peut également choisir 2 enseignements 
optionnels selon les modalités suivantes : 
 

Un enseignement optionnel à choisir parmi les 
enseignements optionnels 1 

 

Un enseignement optionnel à choisir parmi les 
enseignements optionnels 2 
 
Le choix des enseignements optionnels n’est pas 
déterminant pour la poursuite de la scolarité en 

première 
 
 
 
 



Enseignements  

optionnels 1 (3 h) 
 

 Langue vivante : 
italien 

 Art : cinéma-
audiovisuel 

 Art : théâtre 

 Education Physique 
et sportive 

 

Enseignements  
optionnels 2 (1 h 30) 
 
 
 

 Management et gestion 
 Biotechnologies 
 Sciences et laboratoire 
 Sciences de l’ingénieur 
 Santé et Social 
 Atelier artistique (2h) 

 
 
 


